BIBARIJE

1. Miska kaSko kuhala

Miska kasko kuhala (s kazalcem desne roke krozimo po dlani leve roke-lahko tudi obratno).
temu dala (pokazemo na palec),

temu dala (pokazemo na kazalec),

temu dala (pokazemo na sredinec),

temu dala (pokazemo na prstanec),

temu pa ni¢ dala (pokazemo na sredinec).

malo pomesSala (s kazalcem desne roke krozimo po dlani leve roke-lahko tudi obratno) in v
luknjico zbezala (stisnemo pest in vanjo ‘zavrtamo’ kazalec).

2. Igre na prste

Ta je rekel, da bo klovn. (palec)
Ta bo raje velik slon. (kazalec)
Ta bi rad bil krokodil. (sredinec)
Ta pa se bo le umil. (prstanec)
Ta ostal bi kar doma, (mezinec)
noce biti maskara.

Ta je v vodo padu, (palec)

ta ga je ven izvleku, (kazalec)

ta ga je iz oblekice sleku, (sredinec)

ta ga je dal v posteljco ajat, (prstanec)

ta je pa teku mamici povedat, (mezinec)

pol so ga pa ta, pa ta, pa ta, pa ta kregali,

na, na, na, na, zakaj si pa mamici povedal (rahlo udarjamo s prsti po mezincku in se
smejemo).

Ta z drevesa hruske stresa, (palec)

ta jih mece v prazne vrece, (kazalec)

ta na rame vre¢o vzame, (sredinec)

ta jo skozi vrata vozi, (prstanec)

ta pa gleda in pojeda (mezinec; in ne pozabiti otroka dobro pozgeckati).

Palcek pravi — jejmo, jejmo,

kazal¢ek pravi — pijmo,pijmo,

sredincek pravi — ja samo kje dobimo?
prstancek pravi — mamici v skrinjici vzemimo,



Mezincek pa je iz zibke gledal, pa vse mamici povedal.
tititi mezincek ti, ker si mamici povedal.

Miska z luknje je pritekla, malim miskam Zemlje spekla:
tebi dam, ker se smejis, (palec)

tebi dam, ker ne kricis, (kazalec)

tebi dam ker z bratci podelis, (sredinec)

tebi dam ker hitro zaspis, (prstanec)

3. Dezek (Janez Bitenc)
Zdaj na nosek,

zdaj na glavo,

zdaj na strehe

in zemljo.

Rajam, pleSem, kot vrtavka,
da nihCe ne zna tako.

Kdo me zdaj Se ne pozna,
droben dezek sem z neba.

Kdo me zdaj $e ne pozna,
droben dezek sem z neba.

4. Gosenica je lezla

Gosenica je lezla, pocasi na drevo

pomigala na dolgo, pomigala kratko (s prstki oponasamo gosenico).

Primigala je k meni,
v loncek sem jo dal (nakazemo kako jo damo v loncek)
nikar mi ne pobegni, zazugal sem, dejal (zazugamo).

Ko v lon¢ek sem pogledal, je notri ni bilo (pokaZzemo ni-ni) pred oknom pa je letal metuljcek

prelepo (posnemamo let metulja).

5. Muha Primaruha (Mira Voglar)

Muha primaruha ¢rno juho kuha (s kazalcem desne roke kroZimo po dlani leve roke).
mmm, kako lepo disi (levo roko priblizamo nosu kot da vohamo),

kdor prikima, jo dobi (pokimamo).
Zdaj pa hitro spat (zapremo pest)
V temni musji grad!

6. Dezek pada (Mira Voglar)

Dezek pada tip, tip, tip (s prstki tolcemo po mizi)
zmoc¢i polje, zmoci hrib.



Toca vsuje se z neba (s pestmi tol¢emo po mizi)
tropa, trupa, ropota!

Lirelaj,son¢ni sijaj,

boza, ajajaj (otroka pobozamo po obrazu ali roki).

7. Miska in krt (Mira Voglar)

Gremo na vrt, gledat kaj delata miska in krt.

Miska po vrtu drobenclja, (s prsti se sprehodimo po dlani)
krtek pa zemljo ravna. (pobozamo se po dlani)

Miska nabira rozice za krta, (primemo vsak prst posebej)
krtek pa luknjico vrta.

Vrta, vrta, luknjo za miSko, (vrtamo v levo dlan)

vrta, vrta luknjo za krta. (vrtamo v desno dlan)

V prvi luknji miska spi, (palec skrijemo v levo dlan)

v drugi miski krtek spi: (palec skrijemo v desno dlan)
Ninaj, ninaj, ninaj, ni! (zazibamo obe dlani)

8. Kriz Kraz

Otrok ima dlan razprto. Po dlani riSete krize: “Kriz kraz, kralj Matjaz, daj mi gros, bom kupil
noz.*

Potem pa s prstom na sredini dlani nakazete, kot bi zvrtali luknjico: “Luknjo vrtam, vrtam,
vrtam!«

Z dlanjo (na rahlo seveda) udarite po otrokovi dlani: “Poc, poc, poc.*

Bibarija: BIBA RAJA Potek dejavnosti:

Biba buba baja (DrZimo se za roke in stopamo po ritmu, pleSemo
plese ringaraja. okoli €rnega muca, ki dremlje sredi kroga.)

Malo sem

in malo {ja,

biba stopa

ena, dva.

Sredi kroga bucibuc, (V tej kitici se spustimo, da lazje sledimo dogajanju
dremije, dremije ¢rni muc. v krogu.)

Crni muc se prebudi, (Ob besedilu »Crni muc se prebudi« se dremajoéi
muc

bibe zacne premikati, pretegovati, umivati... Postavi se

na

ni, ni, hi! noge, kar je znak, da se vsi razbezimo.)



BIBARIJE - Mira Voglar

MEDVED STOPA

Medved stopa copa - cop, copa - cop, copa - cop,( z dlanmi po mizi)
zajcek skace hop - hop - hop, hop - hop - hop.( hitreje z dlanmi po mizi in tisje)

Mala miska pa hiti tike, tike, tike - ti.( s prsti po mizi)

MISKA IN KRT

Gremo na vrt, gledat kaj delata miska in krt,
miska po vrtu drobenclja,

krtek pa zemljo ravna,

miska nabira roZice za krta,

krtek pa luknjico vrta,

vrta, vrta, luknjo za misko,

vrta, vrta luknjo za krta.

V prvi luknji miska spi,

v drugi miski krtek spi:

Ninaj, ninaj, ninaj, nil

Kako se igramo:

Otrok pokaZe na levo dlan;

in na desno dlan;

S palcem in kazalcem desne roke ponazarja hojo miske;

z iztegnjeno dlanjo leve roke, postavljeno pravokotno na desno dlan drsi po njej;
s palcem in kazalcem desne roke vlece vsak prst leve roke posebej;

s prsti leve roke kroZi po desni dlani;

s prsti desne roke krozi po levi dlani;

s prsti leve roke kroZi po desni dlani;

palec leve roke dvigne in poloZi na dlan, pokrije ga z ostalimi prsti leve roke;

palec desne roke dvigne, poloZi na dlan in ga prekrije z ostalimi prsti desne roke;



z obema rokama zaniha hkrati na levo in desno, ob tem zapoje uspavanko.

DEZEK PADA

Dezek pada tip, tip, tip (s prstki tolcemo po mizi)
zmoci polje, zmodi hrib.

Toca vsuje se z neba (s pestmi toléemo po mizi)
tropa, tropa, ropotal

Lirelaj, soncni sijaj,

boza, boZa, ajaj (otroka poboZzamo po obrazu ali roki).

MUHA PRIMARUHA

Muha primaruha

¢rno juho kuha.
Hmmm, kako lepo disi,
kdor prikima, jo dobi.
Zdaj pa hitro spat

v temni musji grad!

Kako se igramo:

V roki drzimo namisljen lonec in meSamo juho, nekoliko dvignemo pokrov in poduhamo juho, ko
pricnemo deliti juho damo vsem, ki prikimajo. Pri besedilu "Zdaj pa hitro spat.." skrijemo obraz z
dlanmi in zaspimo. Na kikiriki se vsi zbudimo.



JEZDEC

Klopa, klopa, klopa, klop,
konja Zeneta galop.
Potlej hop! ¢ez vodo skok!

Jezdec pa v vodo, émok!

Kako se igramo:

Otrok nam zleze na kolena, ki jih potem, ko otrok Ze trdno sedi, (ga drZimo za roke) enakomerno
dvigamo in spus¢amo v ritmu pesmi. Pri besedilu "Jezdec pa v vodo, ¢mok!" kolena nekoliko
razsirimo, tako da otrok zdrsne mimo.

KAKO BIBA PUJE

Kako biba pije?
Kako se biba umiva?
Kako biba pociva?
Kako se biba smeji?

Kako biba spi?

Kako se igramo:
Otroka spodbudimo, da nam pokaze, kako pije...umiva, pociva, smeji

Igra bo otroku Se bolj vSec, ce bomo v pesem vstavili njegovo ime.



PUSTNA PESMICA ZA PET PRSTOV

L
-

,DABO KLOVN.
TA BO RAJE VELIK SLON.
TA Bl RAD BIL KROKODIL.
TA PA SE BO LE UMIL.

TA OSTAL Bl KAR DOMA-
NOCE BITI MASKARA.

DEZEVNI DNEVI

Prve kapljice deZja, (z nohti "ropotas"
tiho padajo na tla..

Zdaj dezuje Ze moc¢no, (s ¢lenki udarjas)
lije, lije vse mokro.

Toca je in Ze grmi, (udarjamo s pestmi)
pride vetrié¢, (oponasamo veter)

vse spodi. (vse je tiho)

po mizi)

Dezek pada tip, tip, tip (s prstki tol¢emo po mizi)
zmoc¢i polje, zmo¢i hrib.
Toca vsuje se z neba (s pestmi toléemo po mizi)
tropa, tropa, ropotal!
Lirelaj, son¢ni sijaj,
bozZa, boza, ajaj (otroka pobozamo po obrazu ali roki).

Drobne kapljice z neba

tiho padajo na tla (rahlo udarjas s prsti po povrsini)
Zdaj deZuje Ze mo¢no,

lije, lije, vse mokro! (trka§ po mizi)

Toca, ta ti ropota,

kot orehi padli bi na tla! (udarjas s pestjo)

Joj, grmi, beZite!

Urno vsi se skrijte! (skrijes obraz za dlanmi)

Dezek pada cele dni,
Se pono&i nam rosi
In namaka luZe tri:

V prvi luZi Zabica,
V drugi luZi rackica,
V tretji luZi sem pa jaz —
Vsi kri¢imo na ves glas.



Odpri, zapri, odpri, zapri,
zaploskaj, en, dva, tri;

odpri, zapri, odpri, zapri,
v naro¢je svoje daj dlani.

Lezi, lezi, kakor biba,
brado pozgeckaj,

ako usta se odpro, HAM,
hitro steci spet nazaj.

MIS 1Z LUKNJE JE PRITEKLA

Mis iz luknje je pritekla,

svojim miskam Zemlje spekla.

Ti jo dobis,

ker se smejis.

Ti jo dobis,

ker ne kricis.

Ti jo dobis

ker hitro zaspis.

Ti jo dobis,

ker z bratcem delis.
Ti jo dobis,

ker si najmanjsa mis.

BIBA TORTO MESA

Biba torto mesa,
vija, vaja,
vija, vak.

Biba torto reze,
slik, slak,
slik, slak.

En kos torte
ti dobis,
drugega pa
mala mis.

ODPRI - ZAPRI

(odpiramo in zapiramo dlani)
(zaploskamo)

(odpiramo in zapiramo dlani)
(sklenemo roke)

(s prsti lezemo po trebuhu)
(pozgeckas brado)

(hoces pojesti prstke)

(s prsti teCemo po trebuhu nazaj)



KLIN, KLIN, KLAN

Klin, klin, klan,
dober dan!

So tukaj usta
vsepohrusta?

Ne!

Tukaj so kolena,
usta pa so vise,

v gornjem delu hise.

Kje?



CEBELE

TUKAJ JE PANJ

(roki sklenemo skupaj)

A KJE SO CEBELE?

(pogledamo v dlani)

SKRILE SO SE,

(eno roko skrijemo za hrbet)
VSE PROC ODLETELE.

(drugo roko skrijemo za hrbet)
PRESTEJ DO DESET

(pokazemo dlani in Stejemo prste)
PA PRIDEJO SPET. BZZZ77777.

(prsti »poletijo« do otroka in ga pozgeckajo)

LEVA ROKA, DESNA ROKA (NAPISALA: KSENIJA SOSTER OLMER)

TO JE MOJA DESNA ROKA (pokazemo dlan),

SEZE DO NEBA (dvignemo roko),

TO JE MOJA LEVA ROKA (pokazemo dlan),

DOTAKNE SE SRCA (DLAN POLOZIMO NA SRCE),

DESNA ROKA (pokazemo dlan - odrocimo),

LEVA ROKA (pokazemo dlan - odrocimo),

OKROG, OKROG, OKROG (krozimo z odrocenima rokama),
LEVA ROKA (pokazemo dlan),

DESNA ROKA (pokazemo dlan),

POK, POK, POK (ploskamo).



MISKA IN KRT

(MIRA VOGLAR)

GREMO NA VRT, GLEDAT KAJ DELATA MISKA IN KRT.
MISKA PO VRTU DROBENCLJA,
(s prsti se sprehodimo po dlani)
KRTEK PA ZEMLJO RAVNA.
(pobozamo se po dlani)

MISKA NABIRA ROZICE ZA KRTA,
(primemo vsak prst posebe))
KRTEK PA LUKNJICO VRTA.
VRTA, VRTA, LUKNJO ZA MISKO,
(vrtamo v levo dlan)

VRTA, VRTA LUKNJO ZA KRTA.
(vrtamo v desno dlan)

V PRVI LUKNJI MISKA SPI,

(palec skrijemo v levo dlan)

V DRUGI MISKI KRTEK SPI:
(palec skrijemo v desno dlan)
NINAJ, NINAJ, NINAJ, NI!

(zazibamo obe dlani)

MISKA 1Z LUKNJE

MISKA 1Z LUKNJE JE PRITEKLA,

MALIM MISKAM ZEMLJE SPEKLA:

TEBI DAM, KER SE SMEJIS (pokazemo palec),

TEBI DAM, KER NE KRICIS (pokazemo kazalec),

TEBI DAM, KER Z BRATCI PODELIS (pokazemo sredinec),
TEBI DAM KER HITRO ZASPIS (pokaZemo prstanec)

IN TEBI DAM, KER SI NAJMANJSA ,MIIlIIS (pokaZemo mezinec).



POLZJA SVATBA

JAZ SEM POLZEK SLINCEK,
PELJEM ZITO V MLINCEK HEJ, HEJ, HEJ,

PELJEM ZITO V MLINCEK HEJ, HEJ HEJ.

MLINAR ZMELJE MOKO,
JAZ PA NA POROKO HEJ, HEJ, HEJ,

JAZ PA NA POROKO HEJ, HEJ, HEJ.

IN ZA NASO CICO
SPEKEL BOM POTICO HEJ, HEJ, HEJ,

SPEKEL BOM POTICO HEJ, HEJ, HEJ.
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