JEDILNIK VRTCA GUMBEK

MESEC NOVEMBER

OD 6.11.DO 10.11.2023

DOPOLDANSKA POPOLDANSKA
DAN ZAJTRK KOSILO ALERGENI
MALICA MALICA
< Gl vy . vy Y
Lo 255 Hot dog - pis¢ancja L ZAJTRK: (A - Strucka: pSenica, soja)
v Kolerabina juha, i e - .
hrenovka v mlecni strucki, SADJE - L . " KOSILO: (A - ricet: pSenica - jemen), (A - cmoki:
. < ricet s prekajenim mesom, Grozdje, krekerji . ... o .
. narezan paradiznik, CAJ/VODA mareli¢ni cmoki. kompot psenica, jajca, mleko, mlecni izdelek, soja)
PONEDELJEK sadni ¢aj ! P POPOLDANSKA MALICA: (A - krekerji: psenica)
Goveia iuha Kisla smetana ZAJTRK: (A: - mlecni riz: mleko, soja)
Mlecni riz s cokoladnim SADJE N . ] J. ! . N - KOSILO: (A - juha: pSenica, jajca, mleko, zelena), (A -
. .. . Spageti po bolonjsko (goveje), narezana sveZa paprika, Y L . L
posipom, mandarina, €aj CAJ/VODA sestavliena solata olbel kruh Spageti: pSenica, jajca), (A - solata: Zveplov dioksid)
! P POPOLDANSKA MALICA: (A: mleko), (A: penica)
<5 GUA,@@
o @2 5 . . ) ZAJTRK: (A - $trugka: pSenica, jajca, mleko)
Poli salama, Bucna kremna juha, Y N . . . P .
. .y . N . Domac zelenjavni namaz, KOSILO: (A - juha: pSenica, mlec¢ni izdelek, soja), (A -
sirova Strucka, SADJE segedin golaZ z govedino, . . .
D, 43 narezano korenje &AJ/VODA polenta ajdov kruh segedin: pSenica), (polenta: koruzni zdrob)
SREDA RV ’ - - POPOLDANSKA MALICA: (A - namaz: mleko), (A - kruh:
sadni €aj z limono vaniljev puding . .
psenica, mleko)
SO O Zelenjavna kremna juha, ZAJTRK: (A - zdrob: mleko), (A - kava: pSenica, mleko)
o 3 2 A . o
Koruzni zdrob na mleku, losos v smetanovi omaki, . KOSILO: (A: pSenica, mle¢ni izdelek, zelena), (A -
. Y Y .y SADJE . Pekovsko pecivo, . .. . e,
rezine hruske, pseni¢na . peresniki, omaka: mlecni izdelek, ribe), (A: peresniki: psenica,
. CAJ/VODA . med . N v
e bela kava sestavljena solata jajca), (A - solata: Zveplov dioksid)
CETRTEK POPOLDANSKA MALICA: (A: pgenica, jajca, mleko)
ZAJTRK: (A - sir: mleko), (A - kumarice: gorc¢i¢éno seme),
Domati iosurt Goveja juha, (A - Zemlja: pSenica)
) g.u ! SADIJE Cufti (mleto mesano) . . KOSILO: (A - juha: pSenica, jajca, mleko, zelena), (A -
Suho sadje, < v . Mlecni desert - puding Y e v . . .
. CAJ/VODA v paradiznikovi omaki, Cufti: psSenica, jajca, mleko, soja), (A - pire krompir:
sadni €aj . . . . e
pire krompir, sestavljena solata mleko), (A - solata: Zveplov dioksid)
POPOLDANSKA MALICA: (A - puding: mleko, soja)
) .Hx‘. 7 A ' p S ‘ YR V‘ y
INOVRIMDLET:
Snovi ali proizvodi, ki povzrocajo preobcutljivost ali alergije . '
1 GLUTEN 2 RAKI 3JAICA | 4IBE 5ARASIDI | 6ZRNASOJE | 7LAKTOZA 8 ORESCKI | 9LISTNA 10 GORCIENO 11 SEZAMOVO | 12 ZVEPLOV DIOKSID IN | 13 vOLCJI BOB 14 MEHKUZCI
ZELENA SEME SEME SULFATI




