DIETNI JEDILNIK VRTCA GUMBEK

MESEC OKTOBER/NOVEMBER

OD 30.10.DO 3.11.2023

DOPOLDANSKA POPOLDANSKA
DAN ZAJTRK MALICA KOSILO MALICA ALERGENI
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: Mlecni riz z rastlinskim SADIE Cvetacna juha, ZAJTRK: /
A napitkom in cimetom, EAJ/VODA piscancja obara, BG kruh, BG kruh, hruska KOSILO: (A-kruh: soja)
oo planinski ¢aj rizev desert - ¢okolada POPOLDANSKA MALICA: (A-kruh: soja)
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TOREK
_x?‘:itc G‘l'J‘M'ﬁQF
m PRAZNIK PRAZNIK PRAZNIK PRAZNIK
SREDA
pas BG kruh, rastlinska pastet Goveja juha z rizevimi i
K\ wF,
- * ruh, ras |r.15 a pas' eta oveja juha z rizevimi rezanci ZAITRK: (A - kruh: soja), (A-namaz: soja)
z okusom, rezina paprike, SADJE BMJ, makaronovo meso z brez . . . L
péenicna kava z rastlinskim EAJ/VODA jajénimi testeninami BG kruh, grozdje KOSILO: (A - juha: zelena), (A - solata: Zveplov dioksid)
o ’ (A : s0j
éETRTEK napitkom sestavljena solata POPOLDANSKA MALICA: (A-kruh: soja)
G Bl
R P Mlec¢na prosena kasa z ZAITRK: /
b rastlinskim napitkom in SADJE Goveji golaz brez glutena, .
: : medom, suho sadje, Sipkov CAJ/VODA polenta, solata BG kruh, marmelada, caj KOSILO: /
oo < ! ! ! POPOLDANSKA MALICA: (A-kruh: soja)

T e

PETEK

¢aj




