JEDILNIK VRTCA GUMBEK

MESEC NOVEMBER

OD 13.11.D0 17.11.2023

DOPOLDANSKA POPOLDANSKA
DAN ZAJTRK MALICA KOSILO MALICA ALERGENI
&/‘EO Ggﬂf_:;% ZAJTRK: (A: pSenica, jajca, soja, mleko, sezam), (A:
¥ Manj slan kruh Veselko, Porova juha, . mleko)
w rezina sira, paprika v < SADIE tortelini s sirom in sirovo omako, Sa.dvne.reznle, KOSILO: (A: pSenica, mlecni izdelek), (A: pSenica, jajca,
Rt trakcih, sadni ¢aj z medom CAJ/VODA sestavljena solata rizevi vafli mleko, mlecni izdelek), (A: Zveplov dioksid)
PONEDELJEK POPOLDANSKA MALICA:
ZAJTRK: (A: pSenica - pira, mleko), (A: soja), (A: pSenica,
Mlecni gres s polnozrnatim Pis¢ancja obara sirni namaz il
Lo SADJE Y ulg . ! KOSILO: (A: pSenica, jajca, mleko, mlecni izdelek), (A:
pirinim zdrobom, . z domadimi Zliéniki, koruzni kruh, . ... Y
cokoladni posip, bela kava CAJ/VODA sladica: jabol¢na pita svez paradiznik psenica, jajca, mlecni izdelek)
! ’ POPOLDANSKA MALICA: (A: mleko), (A: pSenica in sledi
jajc, mleka, soje, sezama)
Pis¢ancja prsa, Goveja juha ZAJTRK: (A: psenica, mleko, soja)
¢rna bombetka, SADJE Y v e Grisini, KOSILO: (A: pSenica, jajca, mleko, zelena),(A- pire
narezana in sveza CAJ/VODA p.ecen pISCE:mCJl file, narezano sezonsko sadje krompir, mleko ), (A: Zveplov dioksid)
zelenjava, planinski ¢aj pire krompir, solata POPOLDANSKA MALICA: (A: soja)
AQ;‘cG G,,‘:’,"'fg<SF ) N ZAJTRK: (A: psivenica, soja): (A: mleko), (A: n:lleko, soja)
Koruzni kosmici, mleko, SADJE Krompllr'Jeva lfmecka juha, Humus (Flcerlkln nvamaz), KOSILO: (A:vp's'enlca, mlecni izdelek), (A: psenica, jajca,
L > domat kakav &AJ/VODA goveji govlaz, polenta, zelenjvavne palcke, mleko, mlecni izdelek) o
o rdeca pesa ¢rn kruh POPOLDANSKA MALICA: (A: sezam), (A: pSenica, mleko,
CETRTEK soja)
ZAJTRK: (A: maslo, mleko), (A: kruh : psenica, soja,
mleko)
TRADICIONALNI SLOVENSKI SADJE kostna juha, Polnozrnat rogljicek, KOSILO: (A: pSenica, S|°{a).’ (.AO'I Tsin'ca’_Jach’kaEk°f
7AJTRK EAJ/VODA ricet s hrenovko, jogurt soja), (A: pSenica, mlecni izdelek), (A: mleko), (A:

jabol¢ni kompot

zveplov dioksid)
POPOLDANSKA MALICA: (A: pSenica, jajca, mleko, soja),
(A: mleko)




