DIETNI JEDILNIK VRTCA GUMBEK
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DOPOLDANSKA POPOLDANSKA
DAN ZAJTRK KOSILO ALERGENTI
MALICA MALICA
CGU
&é_& '»‘.*Mgé; Prosena kaga z rastlinskim . . . .
R . . Goveja juha z rizevimi rezanci, Margarina, ZAJTRK: /
napitkom in medom, sveze SADIJE v g : . o e
) <adie. topli kak EAJ/VODA pis¢ancji file po vrtnarsko BMLJ, narezana pisana paprika, KOSILO: (A: zelena), (A: Zveplov dioksid)
oo a J,e’ ?P : a.av z kus kus, sestavljena solata BG kruh POPOLDANSKA MALICA: (A - kruh: soja)
PONEDELJEK rastlinskim napitkom
& Bistra zelenjavna juha z rizevimi
Pecen priut, kisle kumarice, SADJE rezarla,. pur.anp zrc.ezek v Navadni quosov J.ogurt z ZAJTRK: (A - kruh: soja) . ) -
BG kruh domaéa limonada EAJ/VODA paradiznikovi omaki BMLIJ, narezanim sadjem, KOSILO: (A: zelena), (A: soja), (A: Zveplov dioksid)
! brez jajcne testenine, kosmici POPOLDANSKA MALICA:
sestavljena solata
4‘*’1&0 Gg‘%@ﬁ
w Rastl|psk| nameg z.okusom, SADJE Mllneitvra s pis¢ancem Rizevi vaflji, ZAJTRK: (A - kruh: soja), (A—pasteta: soja)
B & rezine paradiznika, BG EAJ/VODA in Ciceriko BMLJ, krhlii svesega iabolka KOSILO: (A: zelena), (A: soja)
SREDA kruh, ¢aj - gozdni sadezi rizev desert - cokolada ) gal POPOLDANSKA MALICA:
&0 GU/I%,
So PG PSenicni zdrob z rastlinskim Bistra zelenjavna juha . .
: . . . . . oy L ZAJTRK: (A: Zveplov dioksid)
napitkom in pravim SADJE z rizevimi rezanci, brezjajcni Salama, zelenjavni miks, KOSILO: /
: 5 kak h i CAJ/VODA § [ lonjsko BM BG kruh :
e akavom, suhe brusnice, CAIVO Spageti po bolonjsko BML, Glkru POPOLDANSKA MALICA: (A - kruh: soja)
CETRTEK ¢aj sestavljena solata
Domac zel'enjavnl namaz z Govefa Juha'f I'IZ(?VImI re.zv:irm, ZATRKHAKTUN: 503
margarino, narezana SADJE pecen oslicev file z zeli¢i, Grisini. erozdie CEEILE (A mle), (s sl (e merins sxm)
paprika v trakcih, BG kruh, CAJ/VODA krompirjeva solata, '8 y o e P\ 8

planinski ¢aj

sadna kupa

POPOLDANSKA MALICA: /




