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DAN ZAJTRK 
DOPOLDANSKA 

MALICA 
KOSILO 

POPOLDANSKA 

MALICA 
ALERGENI 

PONEDELJEK 

Pusta šunka, rezina sira, 
kisle kumarice,  

graham žemlja, eko ČAJ* 

SADJE 
        ČAJ/VODA 

Goveja juha, hrenovka, kremna 
špinača, pire krompir 

Domače slano pecivo, 
jabolčna čežana 

ZAJTRK: (A: mleko), (A: pšenica in sledi jajc, mleka, 
soje, sezama) 
KOSILO: (A: pšenica, jajca, mleko, zelena), (A: pšenica, 
mlečni izdelek, soja), (A: mleko), (A: pšenica, mleko, 
soja) 
POPOLDANSKA MALICA: (A: pšenica, jajca, mleko, 
sezam) 

TOREK 

Čokolino 
 z domačim mlekom** 

SADJE 
ČAJ/VODA 

Golaževa enolončnica,  
carski praženec,  

kompot 

Narezan korenček na 
trakce, makova štručka, 

namaz 

ZAJTRK: (A: pšenica, jajca, mleko, soja), (A: mleko, 
soja) 
KOSILO: (A: pšenica), (A: pšenica, jajca, mleko) 
POPOLDANSKA MALICA: (A: pšenica, mleko) 

SREDA 

Piščančja pašteta brez 
aditivov, polbel kruh, 
zelenjavni kolobarji, 

EKO čaj* 

SADJE 
ČAJ/VODA 

Čičerikina juha, mesna štruca v 
naravni omaki,  

dušen riž,  solata 

Polnozrnat rogljiček, domač 
pomarančni sok 

ZAJTRK: A: mleko, soja), (A: pšenica) 
KOSILO: (A - juha: /), (A: pšenica, jajca, mlečni izdelek, 
soja), (A: pšenica, gorčično seme), (A: žveplov dioksid) 
POPOLDANSKA MALICA: (A: pšenica, jajca, mleko, 
soja) 

ČETRTEK 

Domač čokoladni namaz, 
kruh, bela kava 

SADJE 
ČAJ/VODA 

Brokolijeva juha,  
fuži s piščancem in bučkami, 

sestavljena solata 

Skutin namaz,  
ajdova bombetka 

ZAJTRK: (A: mleko, soja, oreščki - lešniki), (A; pšenica), 
( A: mleko) 
KOSILO: (A: pšenica, mlečni izdelek), (A: pšenica, jajca, 
mleko, mlečni izdelek), (A: žveplov dioksid) 
POPOLDANSKA MALICA: (A: mleko), (A: pšenica, 
mleko) 

PETEK 

Skutni namaz,  
zelenjavni miks, 

EKO čaj* 

SADJE 
ČAJ/VODA 

Ohrovtova juha,  
pečen ribji file,  

krompir v kosih, solata 

Maslo, kruh,  
banana 

ZAJTRK: (A: jajca, mleko), (A: pšenica) 
KOSILO: (A - juha: zelena, mleko, jajca), (A: riba), (A: 
žveplov dioksid) 
POPOLDANSKA MALICA: (A: mlečni izdelek, pšenica ) 

 

 

 

      Snovi ali proizvodi, ki povzročajo preobčutljivost ali alergije 
1 GLUTEN 2 RAKI 3 JAJCA 4 IBE 5 ARAŠIDI 6 ZRNA SOJE 7 LAKTOZA 8 OREŠČKI 9 LISTNA  

ZELENA 
10 GORČIČNO  
SEME 

11 SEZAMOVO 
SEME 

12 ŽVEPLOV DIOKSID IN 
SULFATI 

13 VOLČJI BOB 14 MEHKUŽCI 


