DIETNI JEDILNIK VRTCA GUMBEK

MESEC FEBRUAR

OD 19.2.D0 23.2.2024

DOPOLDANSKA POPOLDANSKA
DAN ZAJTRK KOSILO ALERGENTI
MALICA MALICA
e,
’ ” Mlecni riz z rastlinskim Cvetacna juha z rizevimi rezanci, Sadne rezine ZAJTRK: /
. SADJE vy v R . . L
| » napitkom, EAJ/VODA pis¢ancji zrezek v naravni omaki (melona, ananas), KOSILO: (A: Zveplov dioksid)
N pravi kakav BML, peresniki BMJG, solata rizevi vaflji POPOLDANSKA MALICA: /
PONEDELJEK
g P BG kruh, rastlinska pasteta Goveja juha z riZevimi rezanci, ey N ZAITRK: (A kVFUh.' soja) T -
. . SADJE . o Jaboléna ¢ezana, piskoti KOSILO: (A: pSenica, zelena), (A: pSenica, jajca, mlecni
| ) z okusom, paprika v trakcih, < mesna kroglica v paradiznikovi . . L
- Eko CAJ* CAJ/VODA omaki, pire krompir BM, solata BMIG izdelek), ( A: Zveplov dioksid)
TOREK ! ! POPOLDANSKA MALICA:
. L . ZAJTRK: /
Marmelada, margarina, SADJE Goveja juha z rizem, pecen N . . L
. x N Y Y Mesano sadje KOSILO: (A: zelena), (A: Zveplov dioksid)
*
kruh BGMJ, EKO caj CAJ/VODA svinjski file, dusen riz, solata POPOLDANSKA MALICA: (A - kruh: soja)
Tunina v kosckih,
pisana zelenjava . Y o (1A L
(paprika, paradiznik, SADIJE Zelenjavna enolon¢nica BMIG, BG kruh, rastllnska.pasteta LIS vkruh. SOJ?) .
D korenéek) EAJ/VODA sadna kupa z okusom, zelenjavne KOSILO: (A: Zveplov dioksid)
. BG kruh, EKO aj* palcke (kumara, korenéek) | POPOLDANSKA MALICA: (A - kruh: soja)
CETRTEK
e
R i j j iZevimi ZAJTRK:
Rustikalna Strucka, SADIJE Bistra .zelenjavna JUh? £ rlze‘\i|m| Banana, ./ . . L S
¢okoladni riev napitek &AJ/VODA rezanci, mesno zelenjavna rizota grisini BG KOSILO: (A: soja), (A: soja), (A: zZveplov dioksid)
ot BML, solata POPOLDANSKA MALICA: /
PETEK
Snovi ali proizvodi, ki povzroéajo preob¢utljivost ali alergije
1 GLUTEN 2 RAKI 3JAICA | 4IBE 5ARASIDI | 6ZRNASOJE | 7LAKTOZA 8 ORESCKI | 9LISTNA 10 GORCIENO 11 SEZAMOVO | 12 ZVEPLOV DIOKSID IN | 13 vOLCJI BOB 14 MEHKUZCI
ZELENA SEME SEME SULFATI




