DIETNI JEDILNIK VRTCA GUMBEK

MESEC FEBRUAR

OD 26.2.DO 1.3.2024

DOPOLDANSKA POPOLDANSKA
DAN ZAJTRK KOSILO ALERGENI
MALICA MALICA
A
: g Margarina, BG kruh, Goveja juha z rizevimi rezanci, Y . ZAJTRK: (A - kruh: soja)

. SADJE vy e . Rizevi vaflji, . ‘ S
| ) narezano korenje, EAJ/VODA pis¢ancji zrezek, testenine BMJ, hrutka KOSILO: (A: zelena), (A: soja), (A: Zveplov dioksid)
e EKO ¢aj* solata POPOLDANSKA MALICA:

PONEDELJEK
Q'_(EG Gi’lﬂ@é\ . . . v e
& e Tuna v kogekih, Blstra'zelenjavna juha z rizevimi o ZAJTRK: (A - kruh: soja)
. . SADJE rezanci, makaronovo meso z brez Jabol¢ni kompot, . N
| svez paradiznik, &AJ/VODA Signimi testeninami BML krekerii KOSILO: (A: Zveplov dioksid)
Ry BG kruh, hibiskusov &aj 13 ' ] POPOLDANSKA MALICA: /
TOREK solata
M|E(.:I”II r.|z z van.lljo in SADJE Blstr.:ivzelgﬁjavna Ju.ha zrizem, veta zelenjava v trakcih, ZAJTRK: / ) o
rastlinskim napitkom, EAJ/VODA pis¢ancji naravni zrezek, BG kruh KOSILO: (A: Zveplov dioksid)
suhe brusnice, EKO ¢aj* tlacen krompir, solata POPOLDANSKA MALICA: (A - kruh: soja)
Rastlinski namaz z okusom, . . v . ZAJTRK: (A-pasteta: soja), (A-kruh: soja)
. . . Sadni kokosov Goveja juha z rizevimi rezanci, ey .
pisana zelenjava v trakcih . o . . SADJE KOSILO: (A: zelena), (A: gorci¢no seme), (A: Zveplov
. . jogurt goveji zrezek v naravni omaki v L
(paprika, korenje, kumara), BMLI EKO polenta® solata CAJ/VODA dioksid)
BG kruh, EKO ¢aj* z limono ! P ! DOPOLDANSKA MALICA: /
ZAJTRK: (A - kruh: soja
Med, margarina, SADJE Krompirjev golaz, sadje KOSILO'(/ Y ja)
kruh BG, c¢aj CAJ/VODA rizev desert - vanilja (banana, klementine) POPOLDANSKA MALICA: /
Snovi ali proizvodi, ki povzrocajo preobcutljivost ali alergije
1GLUTEN | 2RAKI 3JAICA | 41BE | 5ARASIDI | 6ZRNASOJE | 7LAKTOZA 8 ORESCKI | 9LISTNA 10 GORCIENO 11 SEZAMOVO | 12 ZVEPLOV DIOKSID IN | 13VOLCJIBOB | 14 MEHKUZCI
ZELENA SEME SEME SULFATI




