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DAN ZAJTRK 
DOPOLDANSKA 

MALICA 
KOSILO 

POPOLDANSKA 

MALICA 
ALERGENI 

PONEDELJEK 

Jagodni kefir,  
polbel kruh 

SADJE 
        ČAJ/VODA 

Kostna juha,  
hrenovka, 

pire krompir,  
kislo zelje 

Mešano sadje, 
koruzni kruh 

ZAJTRK: (A - mlečni izdelek), (A - pšenica) 
KOSILO: (A - pšenica, jajca, zelena), (A - mlečni izdelek, 
soja), (A - žveplov dioksid) 
POPOLDANSKA MALICA: (A - pšenica) 

TOREK 

Polenta na mleku 
SADJE 

ČAJ/VODA 

Bučkina juha  
z EKO ajdovo kašo**,  

njoki po bolonjsko,  
 rdeča pesa 

Čežana, 
riževi vaflji 

ZAJTRK: (A - pšenica, sezam) 
KOSILO: (A - pšenica, mlečni izdelek), (A - pšenica, 
jajca), (pšenica, mlečni izdelek, soja), (žveplov dioksid) 
POPOLDANSKA MALICA: 

SREDA 

Makova štručka,  
čaj 

SADJE 
ČAJ/VODA 

Bograč golaž,  
domača sadna rezina 

Kisla smetana,  
korenček v trakcih,  

polbel kruh 

ZAJTRK: (A - pšenica, mleko), (A - mleko, soja) 
KOSILO: (A - pšenica), (A - pšenica, jajca, mleko, mlečni 
izdelek) 
POPOLDANSKA MALICA: (A - mlečni izdelek), (A - 
pšenica) 

ČETRTEK 

Eko pirin zdrob*,  
čokoladni posip 

SADJE 
ČAJ/VODA 

Ragu s svinjskim mesom,  
mlinci,  

mešana solata 

Jabolčni kompot,  
polbel kruh 

ZAJTRK: (A - pšenica, mleko) 
KOSILO: (A - pšenica, mlečni izdelek), (A - pšenica, 
jajca, mleko), (A - žveplov dioksid) 
POPOLDANSKA MALICA: (pšenica) 

PETEK 

Domač tunin namaz, 
narezana paprika, 

 črn kruh, EKO ČAJ* 

SADJE 
ČAJ/VODA 

Zelenjavna kremna juha,  
kapeleti s skuto  

v smetanovi omaki, 
solata 

Mini maslen rogljiček, 
grozdje 

ZAJTRK: (A - mleko, ribe), (A - pšenica, mleko, soja) 
KOSILO: (A - pšenica, mlečni izdelek, zelena), (A - 
pšenica, jajca, mlečni izdelek), (A - žveplov dioksid) 
POPOLDANSKA MALICA: (A - pšenica, jajca, mleko, 

mlečni izdelek) 

 

 

 

 

      Snovi ali proizvodi, ki povzročajo preobčutljivost ali alergije 
1 GLUTEN 2 RAKI 3 JAJCA 4 IBE 5 ARAŠIDI 6 ZRNA SOJE 7 LAKTOZA 8 OREŠČKI 9 LISTNA  

ZELENA 
10 GORČIČNO  
SEME 

11 SEZAMOVO 
SEME 

12 ŽVEPLOV DIOKSID IN 
SULFATI 

13 VOLČJI BOB 14 MEHKUŽCI 


