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DAN ZAJTRK 
DOPOLDANSKA 

MALICA 
KOSILO 

POPOLDANSKA 

MALICA 
ALERGENI 

PONEDELJEK 

Rezina sira,  
paradižnik, list solate, 

bel kruh,  
EKO ČAJ* 

SADJE 
        ČAJ/VODA 

Goveja juha, 
panirani piščančji zrezki,  

slan krompir,   
solata 

Zeliščni namaz,  
ovsen kruh 

ZAJTRK: (A - mlečni izdelek), (A - pšenica) 
KOSILO: (A - pšenica, jajca, mleko), (A - žveplov 
dioksid) 
POPOLDANSKA MALICA: (A - mlečni izdelek), (A - 
pšenica - oves) 

TOREK 

Koruzni kosmiči, 
 domače mleko 

SADJE 
ČAJ/VODA 

Krompirjeva juha,  
svinjska pečenka,  

dušen riž z ajdovo kašo,  
 solata 

Mešano sadje, 
 riževi vaflji 

ZAJTRK: (A - mleko) 
KOSILO: (A - pšenica, mlečni izdelek, soja, zelena) (A - 
žveplov dioksid) 
POPOLDANSKA MALICA: / 

SREDA 

Prosena kaša  
na mleku 

SADJE 
ČAJ/VODA 

Goveji golaž,  
kruhova rezina*,  

zelena solata z motovilcem  
in fižolom 

Domač biskvit,  
sadna solata 

ZAJTRK: (A - pšenica, jajca, mleko, mlečni izdelek), (A - 
mlečni izdelek) 
KOSILO: (A – pšenica, mleko, jajca), (A - žveplov 
dioksid) 
POPOLDANSKA MALICA: (A - pšenica, jajca, mleko, 
mlečni izdelek, soja) 

ČETRTEK 

Domač medeni namaz, 
pisan kruh, eko čaj* 

SADJE 
ČAJ/VODA 

Piščančji trakci v smetanovi 
omaki, široki rezanci,  

zelje s čičeriko 

Mešano sadje, 
saviardi piškoti 

ZAJTRK: (A - mlečni izdelek), (A - pšenica, sezam) 
KOSILO: (A - pšenica, mlečni izdelek, soja), (A - pšenica, 
jajca), (A - žveplov dioksid) 
POPOLDANSKA MALICA: (A - pšenica, mleko, soja) 

PETEK 

Kuhano jajce,  
pisana zelenjava 

polbel kruh, 
EKO ČAJ* 

SADJE 
ČAJ/VODA 

Fižolova juha z EKO 
polnozrnatimi polžki*,  

sadni cmoki z drobtinami 

Melona,  
črn kruh  

ZAJTRK: (A - ribe, mleko), (A - pšenica) 
KOSILO: (A - pšenica, zelena), (A - pšenica, jajca, 
mleko, mlečni izdelek) 
POPOLDANSKA MALICA: (A - mlečni izdelek), (A - 

pšenica, mleko, soja) 

 

 

 

      Snovi ali proizvodi, ki povzročajo preobčutljivost ali alergije 
1 GLUTEN 2 RAKI 3 JAJCA 4 IBE 5 ARAŠIDI 6 ZRNA SOJE 7 LAKTOZA 8 OREŠČKI 9 LISTNA  

ZELENA 
10 GORČIČNO  
SEME 

11 SEZAMOVO 
SEME 

12 ŽVEPLOV DIOKSID IN 
SULFATI 

13 VOLČJI BOB 14 MEHKUŽCI 


