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DAN ZAJTRK 
DOPOLDANSKA 

MALICA 
KOSILO 

POPOLDANSKA 

MALICA 
ALERGENI 

PONEDELJEK 

Mlečni riž  
na domačem mleku*, 

kakavov posip 

SADJE 
        ČAJ/VODA 

Piščančja obara  
z zdrobovimi žličniki, 

 marelični cmoki 

Mešano sadje,  
črn kruh 

ZAJTRK: (A: mleko, kakav) 
KOSILO: (A: zelena, jajca, pšenica),(A; pšenica, jajca, 
mleko) 
POPOLDANSKA MALICA: (A: pšenica, soja) 

TOREK 

Umešana jajčka,  
kolobarji korenja,  

kruh 
EKO ČAJ 

SADJE 
ČAJ/VODA 

Miljon juha,  
makaronovo meso (goveje),  

rdeča pesa v solati 

Marmelada,   
kruh 

ZAJTRK: (A: mlečni izdelek, soja, oreščki - lešniki),  (A: 
pšenica, mleko, soja) 
KOSILO: (A: pšenica, mlečni izdelek),  (A: pšenica, jajca, 
mleko, mlečni izdelek, soja) 
POPOLDANSKA MALICA: (A: pšenica, mleko, soja) 

SREDA 

PRAZNIK DELA 

ČETRTEK 

DELA PROST DAN 

PETEK 

Kisla smetana,  
suhe slive, ržen kruh,  

EKO ČAJ* 
 

SADJE 
ČAJ/VODA 

Pečen piščančju file,  
pire krompir,  

dušena zelenjava 

Jabolko,  
prepečenec 

ZAJTRK: (A: mlečni izdelek),  (A: žveplov dioksid),  (A: 
pšenica - rž) 
KOSILO: (A: mlečni izdelek),  (A: žveplov dioksid) 
POPOLDANSKA MALICA: (A: jajca, soja) 

 

 

 

      Snovi ali proizvodi, ki povzročajo preobčutljivost ali alergije 
1 GLUTEN 2 RAKI 3 JAJCA 4 IBE 5 ARAŠIDI 6 ZRNA SOJE 7 LAKTOZA 8 OREŠČKI 9 LISTNA  

ZELENA 
10 GORČIČNO  
SEME 

11 SEZAMOVO 
SEME 

12 ŽVEPLOV DIOKSID IN 
SULFATI 

13 VOLČJI BOB 14 MEHKUŽCI 


