
JEDILNIK MESEC JULIJ OD 24. 7. DO 28. 7. 2024         

               DAN ZAJTRK 
DOPOLDANSKA 

MALICA 
KOSILO 

POPOLDANSKA 

MALICA 
ALERGENI 

PONEDELJEK 

UMEŠANA JAJCA, PISANA 

ZELENJAVA V TRAKCIH, 

RŽEN KRUH, DOMAČ 

POMARANČNI SOK 

SADJE, 
VODA/ČAJ 

GOVEJA JUHA,  

PIŠČANČJE BEDRO PO PTUJSKO, 

ZELENJAVNI RIŽ,  

SESTAVLJENA SOLATA 

 
PIŠČANČJA PRSA 

(SALAMA), KORUZNI 
KRUH, KISLE KUMARICE 

ZAJTRK: (A: jajca), (A: pšenica - rž) 

KOSILO: (A: pšenica, jajca, mleko, zelena), (A: gorčično 

seme), (A: pšenica), (A: žveplov dioksid) 

POPOLDANSKA MALICA: (A: pšenica) 

TOREK 

OVSENA KAŠA  

Z BANANO IN CIMETOM,  

KAKAV 

SADJE, 
VODA/ČAJ 

KORENČKOVA JUHA,  

SIROVI TORTELINI PO 

MEDITERANSKO,  

SESTAVLJENA SOLATA 

 

NAREZANA LUBENICA, 

GRISINI S SEZAMOM 

ZAJTRK: (A: oves, mleko), (A: mleko, soja) 

KOSILO: (A: pšenica, soja), (A - pšenica, jajca, mleko, 

mlečni izdelek), (A: žveplov dioksid) 

POPOLDANSKA MALICA: (A: mleko), (A: pšenica) 

SREDA 

ZELENJAVNA SALAMA, 

ČRNA BOMBETA, 

NAREZAN PARADIŽNIK, 

PLANINSKI ČAJ 

SADJE, 
VODA/ČAJ 

 

KROMPIRJEV GOLAŽ  

Z JUNČJIM MESOM,  

VIŠNJEV ZAVITEK 

NAREZANA LUBENICA, 
GRISINI S SEZAMOM 

ZAJTRK: (A: pšenica), (A: pšenica, jajca, mleko, soja) 

KOSILO: (A: pšenica), (A: pšenica, jajca, mleko, soja) 

POPOLDANSKA MALICA: (A: pšenica) 

 
ČETRTEK 

 

PIRIN ZDROB Z VANILIJO 

ALI KAKAVOVIM 

POSIPOM,  

BELA KAVA 

SADJE, 
VODA/ČAJ 

 

GRAHOVA JUHA,  

ČUFTI V PARADIŽNIKOVI OMAKI, 

PIRE KROMPIR,  

SESTAVLJENA SOLATA 

 

REZINA SIRA,  

ZELENJAVNI MIKS, 

ČRN KRUH 

ZAJTRK: (A: pšenica - pira, mleko), (A: pšenica, mleko) 

KOSILO: (A: pšenica, mlečni izdelek, soja), (A: pšenica, 

jajca, mleko, mlečni izdelek), (A: mleko), (A: žveplov 

dioksid) 

POPOLDANSKA MALICA: (A: mleko), (A: pšenica, soja, 

mleko) 

PETEK 

TUNA V KOŠČKIH,  

PISANA ZELENJAVA, 

POLNOZRNAT KRUH, 

DOMAČ LEDENI  

SADNI ČAJ 

SADJE, 
VODA/ČAJ 

ZELENJAVNA KREMNA JUHA, 

PIRINI NJOKI Z LOSOSOM, 

SESTAVLJENA SOLATA 

KORUZNI VAFLJI,  
SADNE REZINE  

(ANANAS, MELONA) 

ZAJTRK: (A: ribe), (A: pšenice, sezam) 

KOSILO: (A: pšenica, mlečni izdelek, zelena), (A: pšenica - 

pira, jajca, mleko, mlečni izdelek, ribe), (A: žveplov dioksid) 

POPOLDANSKA MALICA: / 

 

 

 

 

      Snovi ali proizvodi, ki povzročajo preobčutljivost ali alergije 
1 GLUTEN 2 RAKI 3 JAJCA 4 RIBE 5 ARAŠIDI 6 ZRNA SOJE 7 LAKTOZA 8 OREŠČKI 9 LISTNA  

ZELENA 
10 GORČIČNO  
SEME 

11 SEZAMOVO 
SEME 

12 ŽVEPLOV DIOKSID IN 
SULFATI 

13 VOLČJI BOB 14 MEHKUŽCI 


