DIETNI JEDILNIK VRTCA GUMBEK

MESEC NOVEMBER

OD 18. 11. DO 22. 11. 2024

DOPOLDANSKA

POPOLDANSKA

DAN ZAJTRK KOSILO ALERGENTI
MALICA MALICA
& Ggyg{% BISTRA ZELENJAVNA JUHA
ot KUHAN RIZ NA Z RIZEVIMI REZANCI, ZAJTRK: (A - soja)
w RASTLINSKEM NAPITKU, & :J?%ED A PISCANCJI ZREZEK, MQFF:SQRBIZAI KOSILO: /
o KAKAVOV POSIP KUHAN KROMPIR V KOSIH, POPOLDANSKA MALICA: (A - soja)
PONEDELJEK STROCII FIZOL BML
SF° g .
o Aas PISCANCIA SALAMA, SADJE B's; F;?Zi\E/EIEA’\:Jr?EVz’jx?\IJcllJHA ZELENJAVA V TRAKCIH, ZAJTRK: (A - gorci¢no seme), (A - soja)
& ! KISLE KUMARICE, BG KRUH, EA/VODA PIEEANGI ZREZEK' RASTLINSKA PASTETA Z KOSILO: (A - Zveplov dioksid, goréi¢no seme)
R " INE 7] . _ .
TOREK EKO CAJ KROMPIRJEVA SOLATA BMLJ OKUSOM, KRUH BG POPOLDANSKA MALICA: (A - soja)
DOMAC ZELENJAVNI BISTRA ZELENJAVNA JUHA BMLJ ZAITRK: (A - s0ja)
NAMAZ Z MARGARINO, SADIE Z RIZEVIMI REZANCI IN JOGURT SOJIN - KOSILO.' / )
REZINA PARADIZNIKA, C¢AJ/VODA STROCNICAMI, BOROVNICA, BANANA :

BG KRUH, EKO CAJ*

RIZEV DESERT - COKOLADA

POPOLDANSKA MALICA: /

& Gf‘_"'f_g;% BISTRA ZELENJAVNA JUHA
i Z RIZEVIMI REZANCI, BREZJAJCNE ZAJTRK: (A - soja)
W POLI SAEQ?J/IQAJBS KRUH, CASJ?\?JOEDA TESTENINE Z MLETIM MESOM IN | RIZEV DESERT - COKOLADA | KOSILO: (A - gluten), (A - Zveplov dioksid)
v“‘“u* PARADIZNIKOVO OMAKO BML, POPOLDANSKA MALICA: /
CETRTEK SOLATA
MARMELADA, SADJE BISTR? ;IEZLEE\'/\IIJI\//IS‘IVI'R\IEAE,JO‘LIJ\II—(?IA o i’gj;fg ((1:_- ig:rzica' gluten; zelena), (A - Zveplov
MARS/;E\'/N&EIF;EE BG, CAJ/VODA GOVEJI GOLAZ BMLJ, JABOLKA dioksid)
POLENTA, SOLATA POPOLDANSKA MALICA: /
Snovi ali proizvodi, ki povzrocajo preobcutljivost ali alergije
1GLUTEN | 2RAKI 3JAICA | 41BE | 5ARASIDI | 6ZRNASOJE | 7 LAKTOZA 8 ORESCKI | 9 LISTNA 10 GORCIENO 11 SEZAMOVO | 12 ZVEPLOV DIOKSID IN | 13 VOLEJIBOB | 14 MEHKUZCI

ZELENA

SEME

SEME

SULFATI




