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DAN ZAJTRK 
DOPOLDANSKA 

MALICA 
KOSILO 

POPOLDANSKA 

MALICA 
ALERGENI 

PONEDELJEK 

EKO PIRIN ZDROB* NA 
DOMAČEM MLEKU,  

EKO BRUSNICE* 

SADJE 
ČAJ/VODA 

KORENČKOVA JUHA, 
 PEČENE PIŠČANČJE KRAČKE, 
 RIŽ Z AJDOVO KAŠO, SOLATA 

KISLA SMETANA, 
POLNOZRNATA ŠTRUČKA 

ZAJTRK: (A - gluten: pira, mleko) 
KOSILO: (A - gluten), (A - žveplov dioksid) 
POPOLDANSKA MALICA: (A - mlečni izdelek), (A - 
gluten: pšenica, rž; sezam) 

TOREK 

DOMAČ JAJČNI NAMAZ, 
NAREZANA SVEŽA 

ZELENJAVA,  
KORUZNI KRUH, EKO ČAJ* 

SADJE 
ČAJ/VODA 

GOVEJA JUHA,  
MESNA MUSAKA,  

SOLATA 

REZINA SIRA,  
ČRN KRUH 

ZAJTRK: (A - namaz: jajca, mleko), (A - kruh: gluten - 
pšenica, oves) 
KOSILO: (A - gluten, zelena), (A - mleko, mlečni izdelek, 
jajca), (A - žveplov dioksid) 
POPOLDANSKA MALICA: (A - mlečni izdelek), (A - 
pšenica, rž) 

SREDA 

 

KISLA SMETANA,  
SUHO SADJE,  
ČRN KRUH, 

EKO ČAJ 

SADJE 
ČAJ/VODA 

RIČET BREZ MESA, KRUH 
CIMETOVE ROLICE 

MED, AJDOV KRUH 

ZAJTRK: (A - mlečni izdelek), (A - žveplov dioksid), (A - 
gluten: pšenica, rž) 
KOSILO: (A - gluten: pšenica, ječmen), (A - gluten, jajca, 
mleko) 
POPOLDANSKA MALICA: (A - mlečni izdelek), (A - 
pšenica, rž) 

ČETRTEK 

SADNI EGO*,  
ŠTRUČKA S SEMENI 

SADJE 
ČAJ/VODA 

PREŽGANKA, GOVEJI 
STROGANOV, KUS KUS,  

SOLATA 

JABOLČNA ČEŽANA,  
OVSEN KRUH 

ZAJTRK: (A - mlečni izdelek), (A - gluten, sezam) 
KOSILO: (A - gluten, jajca), (A - gluten, zelena, soja, 
gorčično seme), (A - gluten), (žveplov dioksid) 
POPOLDANSKA MALICA: (A - gluten) 

PETEK 

POLENTA  
NA DOMAČEM MLEKU 

SADJE 
ČAJ/VODA 

ZELENJAVNA JUHA, OCVRT RIBJI 
FILE, TLAČEN KROMPIR, SOLATA 

MEŠANO SADJE 

ZAJTRK: (A - mleko) 
KOSILO: (A - gluten, zelena), (A - gluten, jajca, ribe), (A 
- mleko), (žveplov dioksid) 
POPOLDANSKA MALICA: (A - mlečni izdelek), (A - 
gluten: pšenica, oves) 

 

 

 

      Snovi ali proizvodi, ki povzročajo preobčutljivost ali alergije 
1 GLUTEN 2 RAKI 3 JAJCA 4 IBE 5 ARAŠIDI 6 ZRNA SOJE 7 LAKTOZA 8 OREŠČKI 9 LISTNA  

ZELENA 
10 GORČIČNO  
SEME 

11 SEZAMOVO 
SEME 

12 ŽVEPLOV DIOKSID IN 
SULFATI 

13 VOLČJI BOB 14 MEHKUŽCI 


