JEDILNIK VRTCA GUMBEK

MESEC JANUAR

OD 13.1.D0 17.1.2025

DOPOLDANSKA POPOLDANSKA
DAN ZAJTRK KOSILO ALERGENTI
MALICA MALICA
G G,
f‘.ﬁ “Mg@xr PEENIENI ZDROB POROVA JUHA, ZAJTRK: (A - gluten), (A - mleko)
% NA DOMACEM MLEKU MESANO SADIE, PECENA PISCANCIA KRACKA, SADJE DOPOLDANSKA MALICA: /
- 2 VANILLIO CAJ/VODA DUSENO SLADKO ZELIJE, CAJ/VODA KOSILO: (A - mlecni izdelek), (A - gluten, zelena), (A -
PONEDELJEK PIRE KROMPIR mlecni izdelek)
G Gy, <
ALY DOMAC ZELENJAVNO ZAJTRK: (A - mlecni izdelek), (A - gluten, sezam)
MESNI NAMAZ, REZINA SIRA, KOSTNA JUHA S PRIKUHO, SADJE DOPOLDANSKA MALICA: (A - mle¢ni izdelek)
POLBEL KRUH, MESNA MUSAKA, « . .
- KRUH S SEMENI, EAJ/VODA ZELENA SOLATA Z RADICEM CAJ/VODA KOSILO: (A - zelena), (A - mleko, mlecni izdelek, jajca),
TOREK EKO CAJ GOZDNI SADEZI* (A - 2veplov dioksid)
ZAJTRK: (A - mleéni izdelek), (A - gluten: pSenica, rz), (A
MIX SVEZE ZELENJAVE, . - mleko)
MEDENI NAMAZ, KISLA SMETANA, BUCNAJUHA, SADIE DOPOLDANSKA MALICA: (A - mleéni izdelek), (A -
CRN KRUH, ZELENJAVNO MESNA RIZOTA, « .
DOMACE MLEKO* KRl{H S SEMENI, ZELIE S FIZOLOM CAJ/VODA gluten: pSenica; sezam)
CAJ/VODA KOSILO: (A - mlecni izdelek), (A - mlecni izdelek), (A -
zveplov dioksid)
KUHANA HRENOVKA, JABOLENI KOMPOT, JUHA PREZGANKA, ZAJTRK: (A - gluten: psenica) .
STRUCKA, SAVIOARDI PEKOTI SVINJSKI ZREZEK V OMAKI, SADIE DOPOLDANSKA MALICA: (A - gluten, jajca)
S, & EKO PLANINSKI CAJ EAJ/VODA ! AJDOVA KASA Z RIZEM, CAJ/VODA KOSILO: (A - gluten, jajca), (A - gluten), (A - Zveplov
. PRt * . . P
CETRTEK Z LIMONO ZELENA SOLATA Z JAICEM dioksid, jajce)
< RICET Z GOVEJIM MESOM, ZAJTRK: (A - mlecni izdelek), (A - gluten: psenica, oves)
DCZ)QAL%CCIS 'BUVTS”E\'NN?R'\G/:'Z z SADJE OVSEN IN POLBEL KRUH, JABOLKO DOPOLDANSKA MALICA: /
’ ’ CAJ/VODA DOMACE PECIVO, KOSILO: (A - gluten: pSenica, jeémen), (A - gluten:

EKO BRUSNICNI CAJ*

NAPITEK-CAJ

psenica, oves), (A - gluten, mleko, jajca)

Snovi ali proizvodi, ki povzrocajo preobcutljivost ali alergije

1 GLUTEN

2 RAKI

3JAICA | 4IBE 5 ARASIDI

6 ZRNA SOJE

7 LAKTOZA 8 ORESCKI | 9LISTNA 10 GORCIENO
ZELENA SEME

12 ZVEPLOV DIOKSID IN
SULFATI

11 SEZAMOVO
SEME

13 voLCJI BOB 14 MEHKUZCI




