DIETNI JEDILNIK VRTCA GUMBEK

MESEC JANUAR

OD 13.1.D0 17.1.2025

DOPOLDANSKA POPOLDANSKA
DAN ZAJTRK KOSILO ALERGENTI
MALICA MALICA
G G,
Sy PSENICNI ZDROB POROVA JUHA, ZAJTRK: /
% NA RIZEVEM NAPITKU MESANO SADJE, PECENA PISCANCIA KRACKA, _ SADIE DOPOLDANSKA MALICA:
. CAJ/VODA DUSENO SLADKO ZELIE, CAJ/VODA _
R Z VANILIO KOSILO: (A - zelena), (A - mlecni izdelek)
PONEDELJEK PIRE KROMPIR
oo BISTRA ZELENJAVNA JUHA
¥ ¢ i
o =S DOMAC ZELENJAVNO MARGARINA, Z RIZEVIMI REZANCI, ZAITRK: (A - s0ja)
MESNI NAMAZ KRUH BG PECEN KROMPIR, SADIJE DOPOLDANSKA MALICA: (A - soja)
R Z MARGARINO, EAIVOD A MLETO MESANO MESO V CAJ/VODA KOSILO: (A - zelena), (A ) Sve Io{/ dioksid)
KRUH BG, EKO CAJ* PARADIZNIKOVI OMAKI, : ¢ P
ZELENA SOLATA Z RADICEM
MEDENI NAMAZ MIX SVEZE ZELENJAVE, BISTRA ZELENJAVNA JUHA ZAITRK: (A - s0ja)
Z MARGARINO, RASTLINSKA PASTETA Z RIZEVIMI REZANCI, SADIE o OLb e /i MALICA: (A - soja)
KRUH BG, Z OKUSOM, BG KRUH, ZELENJAVNO MESNA RIZOTA CAJ/VODA KOSILO: (A - veplov dioksid) )
TOPEL RIZEV NAPITEK CAJ/VODA BMLJ, ZELIE S FIZOLOM : P
N BISTRA ZELENJAVNA JUHA
KUHANA HRENOVKA, JA;%E%N;E&';'TF’ E’T' Z RIZEVIMI REZANCI, SADJE ZAJTRK: (A - soja)
KRUH BG, VANILLA SVINJSKI ZREZEK V OMAKI EAJ/VODA DOPOLDANSKA MALICA:
S EKO CAJ* EAVOD A BMLJ, AJDOVA KASA Z RIZEM, KOSILO: (A - Zveplov dioksid)
CETRTEK ZELENA SOLATA BREZ JAICA
RASTLINSKA PASTETA SADJE RICET Z GOVEJIM MESOM ZAJTRK: (A - soja)
Z OKUSOM, KRUH BG, EAI/VODA BMLUJ, KRUH BG, JABOLKO DOPOLDANSKA MALICA: /
EKO CAJ* RIZEV DESERT - COKOLADA, CAJ KOSILO: /
Snovi ali proizvodi, ki povzroéajo preobcutljivost ali alergije
1 GLUTEN 2 RAKI 3JAIJCA 4 IBE 5 ARASIDI 6 ZRNA SOJE 7 LAKTOZA 8 ORESCKI 9 LISTNA 10 GORCIENO 11 SEZAMOVO 12 ZVEPLOV DIOKSID IN 13 vOLCJI BOB 14 MEHKUZCI

ZELENA SEME

SEME

SULFATI




