JEDILNIK VRTCA GUMBEK

MESEC MAREC

OD 10. 3. DO 14. 3. 2025

DOPOLDANSKA POPOLDANSKA
DAN ZAJTRK KOSILO ALERGENI
MALICA MALICA
o
g T KISE’:;MK;B:NA' SADJE BLITVINA JUAHA, ZAJTRK: (A - mle¢ni izdelek, gluten: pSenica, rz)
- . MAKARONCKI PO MILANSKO, MESANO SADJE KOSILO: (A - gluten, mle¢ni izdelek, Zveplov dioksid)
s B KOLOBARJI KORENCKA, CAJ/VODA
. . ZELENA SOLATA POPOLDANSKA MALICA: /
PONEDELJEK SADNI CAJ- GOZDNI SADEZ|
C GUy, <
Ep o N KOKOSJA JUHA S PRIKUHO, ] -
PSENICNI ZDROB SADIE OCVRT PISCANCII ZREZEK, ZELENJAVNIMIX, ERN | ZAVTRK: (A-gluten, mleko, 2veplov dioksid)
NA DOMACEM MLEKU, < s KOSILO: (A - gluten, jajca, zelena, zveplov dioksid)
B SUHO SADIE CAJ/VODA PRAZEN KROMPIR, KRUH POPOLDANSKA MALICA: (A - gluten: p3enica, rZ)
TOREK ZEUJE S FIZOLOM -\A-gluten:p g
DOMAC TUNIN NAMAZ, MILUONSKA JUHA ZAJTRK: (A - ribe, gluten: penica, oves)
REZINA PARADIZNIKA, SADJE L DOMAC JOGURT, KORUZNI | KOSILO: (A - gluten, jajca, zelena, mle¢ni izdelek,
" ZELENJAVNO MESNA RIZOTA, M . e
OVSEN KRUH, CAJ/VODA ZELENA SOLATA Z RADICEM KOSMICI zveplov dioksid)
CAJ DIVIA CESNIA POPOLDANSKA MALICA: (A - mleéni izdelek)
KUHANO JAJCE KOSTNA JUHA
- i ! ZAJTRK: (A - jajca, gluten, sezam)
REZINE SVEZE PAPRIKE, SADIE MAKARONOVO MESO R ) M . N
Y. KRUH S SEMENI, EAJ/VODA Z GOVEJIM MESOM, JABOLCNA CEZANA E(OJ?OLSDL?\ISEKJT;ZL@:C?I izdelek, Zveplov dioksid)
éETRTE EKO PLANINSKI CAJ* MESANA SOLATA ’
. . ISTRSKA MINESTRA S CICERIKO, ZAJTRK: (A - mleko)
MLECNI RIZ SADJE
" N KOSILO: (A - glut
NA DOMACEM MLEKU &AJ/VODA KRUH S SEMENI, BANANA (A - gluten, sezam)

JABOLCNI KOMPOT

POPOLDANSKA MALICA: /

Snovi ali proizvodi, ki povzroéajo preobcutljivost ali alergije

1 GLUTEN

2 RAKI

3JAICA 41BE 5 ARASIDI

6 ZRNA SOJE

7 LAKTOZA

8 ORESCKI | 9LISTNA 10 GORCIENO
ZELENA SEME

12 ZVEPLOV DIOKSID IN
SULFATI

11 SEZAMOVO
SEME

13 voLCJI BOB 14 MEHKUZCI




